
Webinar di 
presentazione del libro

 
 

COLTIVARE IL GIARDINO 
DELLA MENTE

 

IL POTERE RIPARATORE 
DELLA NATURA

 
con Sue Stuart-Smith 

e traduzione simultanea in Italiano di Eleonora Giuliodori

Giovedì 11 Novembre 2021 
dalle 18.00 alle 19.30 CET

SUE STUART-SMITH è psichiatra e psicoterapeuta, ha insegnato alla 
Tavistock Clinic di Londra e ha lavorato nell’Hertfordshire 
per il National Health Service
 

Insieme al marito Tom Stuart-Smith, celebre designer di giardini, 
hanno curato la realizzazione del meraviglioso Barn Garden, 
nell'Hertfordshire, Regno Unito

"Combinando scienza e 
letteratura, psicoanalisi 

e racconto, indagine 
teorica e consigli pratici, 

questo libro ci ricorda 
una verità fondamentale: 

prenderci cura della 
natura fa bene alla 

nostra salute, al nostro 
benessere psicologico e 

al pianeta"

Link: https://unipd.zoom.us/webinar/register/WN_XCuD34naQ4y67QV58Cplig
Info: alessia.portaccio@unipd.it

The presentation of the book 'A well gardened mind' by Sue Stuart-Smith 
will be in English with simultaneous translation in Italian

L'evento è organizzato dall'Universtà di Padova nell'ambito del progetto di ricerca 
VARCITIES (programma Horizon 2020 Ricerca e Innovazione dell’Unione Europea 
grant agreement n. 869505) www.varcities.eu

Ph. S. Stuart-Smith


